Les coordonnées des CMPP
du bassin rennais

Au CMPP le plus proche de votre domicile :

* Par téléphone
* Sur place au CMPP

Les délais sont souvent longs pour un ler RDV, votre
enfant sera inscrit sur liste d'attente.

@ CMPPGACET
1 All. du Gacet. 35200 Rennes
0299513138
cmpp.gacetapepbretillarmor.org

CMPP GASTON CHAISSAC

23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy,

35000 Rennes

0299 5929 39

cmMpp.chalss

pepbretillarmor.crg

€ CMPP GRISONS
4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes
029950 02 32
cmpparisons@arass.ir

Q CMPP GAYEULLES
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
0299 38 04 05

cmppgayeulles@arass.fr
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C’ EST QUOI UN CMPP?

C'est un centre de consultations pour les enfants de
0Oal8ans.

L'accompagnement pour votre enfant et votre famille :

* Des RDV avec un médecin
* Un accompagnement par 'assistante sociale

Les soins proposés au CMPP sont gratuits. * Des RDV en famille

POUR QUI?

Les enfants et jeunes accompagnés au CMPP
ont des difficultés. Par exemple :

QUELLES SONT LES ETAPES DU PARCOURS?

Toutes les étapes du parcours sont construites
. avec Vous.
« Dans leurs relations avec les autres

» Avec leurs émotions
* Pour apprendre a I'école
* Pour bien grandir

« A l'admission, vous et votre enfant aurez
plusieurs RDV avec un professionnel du
CMPP afin d'évaluer les difficultés et besoins
de votre enfant.

QUE PROPOSE LE CMPP? « Des soins sont ensuite proposés a votre

* Des RDV individuels a votre enfant enfant.

* Des RDV en groupe avec d'autres enfants

e Les professionnels  vous rencontrent
* Des RDV avec vous avec ou sans votre enfant

régulierement tout au long de

Les RDV ont souvent lieu une fois a deux fois par l'accompagnement.

semaine.

*« Votre enfant aura un médecin référent
En moyenne, un RDV dure 45 minutes. lls se déroulent pédopsychiatre. Vous le verrez une fois par
dans les locaux du CMPP. an.

Les soins pour votre enfant sont par exemple :

« Des RDV avec un psychologue
+ Des RDV avec un psychomotricien
* Des RDV avec un orthophoniste
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Contact details of the CMPP's
in the Rennes area

At the CMPP nearest to your home

e By telephone
¢ By going to the CMPP

Your child will be placed on a waiting list as it can often take a long

time to get a first apointment

CMPP GACET

1 All. du Gacet, 35200 Rennes
0299513138
cmpp.gacet@pepbretillarmor.org

CMPP GASTON CHAISSAC

23 Cr du Président John Fitzgerald Kennedy,

35000 Rennes

02995929 39
cmpp.chaissac@pepbretillarmor.org

CMPP GRISONS

4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes
02995002 32
cmppgrisons@arass.fr

CMPP GAYEULLES

14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
0299380405
cmppgayeulles@arass.fr
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WHATIS A CMPP ? The support for your child and your family:

It is a center offering consultations for children up to the

age of eighteen. « Appointments with a doctor

« Support provided by the social worker

The treatment proposed at the CMPP is free « Appointments for the whole family

WHAT ARE THE STAGES OF THE
PROCESS ?

We work with you to come up with all of the stages in the
process.

WHOISIT FOR ?

The childrens and young people we support at the CMPP
have certain difficulties

In their relationship with others

With the handling of their emotions

With difficulties in school learning
To grow up well

o On admission, you and your child will have a number of
appointments with a member of CMPP staff in order to
assess your child’s difficulties and needs.

WHAT DOES THE CMPP OFFER ?

o Individual appointments for your child
« Group appointment with other children

« Appointment with you, with or without your child

o Your child is then offered treatment.

o The members of staff have regular meetings with you
throughout the support.

Appointments often take place once to twice a week.

An appointment lasts an average of forty-five minutes and takes « Your child will have a designated child psychiatrist, and
place on CMPP premises. you will see him or her once a year.

The treatments for your child may include, for example:

« Appointments with a psychologist
o Appointments with an occupational therapist

e Appointments with a speech therapist
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Los datos de los CMPP de la

cuenca de Rennes Destinado a los padres
@ entres
En el CMPP mas cercano a su domicilio : édico
* Por teléfono

» En el local del CMPP @ sycho
Los plazos a menudo son largos antes de una 1° cita, g .
su hijo quedara inscripto en una lista de espera. Q edagog iques

DU BASSIN RENNALS

@ CMPPGACET A
1 All. du Gacet. 35200 Rennes -
0299513138

cmpp.gacet@pepbretillarmor.org

CMPP GASTON CHAISSAC o
23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy. CMPP CMPP
35000 Rennes Caston Chalssac Gayeulles
0299 59 29 39
cmpp.chaissac@pepbretillarmor.org RENNES
CENTRE
€ CMPP GRISONS
4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes
029950 02 32 CMPP CMPP
Gacet CGrisons

cmppgarisons@arass.fr

Q CMPP GAYEULLES
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
029938 04 05

cmppgayeulles@arass.fr
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El acompafamiento para su hijoy su familia:

¢ QUE ES UN CMPP ?

Es un centro de consultas para los nifos de 0 a 18
anos.

» Citas con un médico

* Un acompafamiento por la asistente social
» Citas en familia

Las atenciones propuestas en el CMPP son gratuitas.

¢ PARA QUIEN ?

Los niflos y los jévenes acompanados por el ¢ CUALES SON LAS ETAPAS DEL PROCESO ?

CMPP tienen dificultades. Por ejemplo:: Todas las etapas del proceso son construidas
con usted.

* En sus relaciones con los demas
« Con sus emociones

» Para aprender en la escuela

» Para crecer correctamente

* En el momento de la admisién, usted y su
hijo tendran varias citas con un profesional
del CMPP para evaluar las dificultades y las

¢ QUE PROPONE EL CMPP ? necesidades de su hijo.

« Citas individuales con su hijo * Luego se le proponen atenciones a su hijo.

» Citas en grupo con otros nifos

. Citas con usted, junto con su hijo o sin &l * Los profesionales se rednen con usted

regularmente durante todo el

Las citas suelen llevarse a cabo una o dos veces por acompafiamiento.

semana.
* Su hijo tendra un médico psiquiatra infantil

En promedio, una cita dura 45 minutos. Se llevan a de referencia. Usted se encontrara con &l una
cabo en los locales del CMPP. -
vez por afo.

Las atenciones para su hijo son por ejemplo :
» Citas con un psicélogo

» Citas con un especialista en psicomotricidad
« Citas con un ortofonista




. Jose
)!, ARASS A\

Beatkd Avmoe
L potidonits om action

KoHTakTHbIe AaHHbIe
MeauumHCKUX ncuxonoro- BHUMaHUuIO poauTeneis
neaaroruveckux ueHtpos (CMPP)
B OKpeCTHOCTaX ropoaa PeHH @ —

édico

B ueHTp CMPP no mMecTy untenbcraa:
* Mo TenedoHy sycho
* ObpaTnUTbCca B caM LeHTp CMPP

3anuMcb Ha MepBbI MPMEM YacTO 3aHUMAET MHOMO Qedagoglques
BPEMeHM, MO3TOMYy Ballero peGeHka 3anuwyT B

CMANCOK OXNMOaHNA. DU BASSIN R[NNAIS

@ CMPPGACET
1 All. du Gacet. 35200 Rennes

0299513138

cmpp.gacet@pepbretillarmor.org

CMPP GASTON CHAISSAC o
23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy. CMPP

CMPP

: Gayeulles
Gaston Chaissac Y

35000 Rennes
0299 5929 39
cmpp.chaissac@pepbretillarmor.org RENNES
CENTRE

€ CMPP GRISONS

4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes

02995002 32

CMppParisons irass.tr

CMPP CMPP
Gacet Grisons

e CMPP GAYEULLES
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
0299 38 04 05

cmppgay

B aenss Y9



YTO TAKOE LIEHTP CMPP?

OTO KOHCYMbTAUMOHHbBIM LEeHTp ON9 Ageten B
Bo3pacTe oT O 0o 18 ner.

MeouumHckme  ycnyrm B UeHTpe  CMPP
npepocTaBnatoTcs 6ecnniaTHo.

anga Koro?

et 1 nogpocTKKM, Moslyvatolwme Mnomollb B
ueHTpe CMPP, ctankuBaloTcad C TPYLOHOCTSMMU.
Hanpumep:

* B 1X OTHOLWEHWSAX C OpYTrUMU NOAbMU
e C nx aMoumamm

* Mpw o0byyeHUn B LUKONE

* [pwn B3pOCNeHUN

YTO TIPEANATAET LIEHTP CMPP?

* IlHAMBMAyanbHble BCTPeuUM C BallM pebeHKoM
« [pynnoBble BCTPEYU C OPYrMMU OeTbMMU
« BcTpeun ¢ BaMu U ¢ Unm 6e3 Bawero pebeHka

BcTpeyun obbl4HO NMpoxogdaT 1 vMnum 2 pasa B Hegento.

B cpenoHeMm, BcTpeda gnumtca 45 MUHYT. BeTpeun
NpoxXoaaT B MoMelleHunax ueHtpa CMPP.

Ycnyramu  anda  Bawero pebeHka daBASG0TCH,
Hampumep:

* BcTpeuun c ncmxonorom
* BcTpeun co crneymanmctoM no ncmMxoMoTopmke
* BcTpeuun c noronenom

COI'IpOBO)-K,EI,eHI/Ie onga  Bawero pe6eHKa M Bawen

ceMbu.

* BcTpeuu ¢ Bpayom

« ConpoBoyaeHne colmanbHbiM acCCUCTEHTOM
« CeMelHble BCTpeun

KAKOBbBI 3TATIbI COTTIPOBOXOEHWNA?

Kakablh  Wwar paspaboTaH C y4dyeToM BalUMX
noXxenaHumn.

* [pn NocTynneHnn y Bac v Ballero pebeHka
OyOeT HecKONTbKO BCTpeY CO crevumanvcToM
ueHTpa CMPP, 4To6bl OLEHUTb TPYOHOCTU U
noTpebHOCTU Ballero pebeHka.

* 3aTeM BalwleMy pebeHKy 6GyOeT MnpenoxweH
A0 MEOULMHCKUX YCIyT.

* CneumanucTbl peryndapHo BCTpe4aroTcd C
BaMM Ha MNpPOoTaAXeHWn BCero rnpouecca
conpoBoOXnoeHum4d.

» BaweMy pebeHKy 6yoeT HasHauyeH revyalimi
Bpay neponcuxmaTtp. Y Hero Bbl 6GygeTe
HabnoOaTbca pas B rof.



Detajet e kontaktit pér
CMPP-té né 20nén e Rennes

Né CMPP (Qendrat mjekésore-psiko-pedagogjike) mé té

afért me shtépiné tuaj:
* Népérmjet telefonit
* Tek zyrat e CMPP

Koha e pritjes éshté shpesh e gjate pér njé takim té paré,
fémija juaj do té shtohet né njé listé pritjeje.

CMPP GACET
1 All. du Gacet. 35200 Rennes
0299513138

cmpp.gacetapepbretillarmor.org

CMPP GASTON CHAISSAC

23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy.

35000 Rennes
0299 5929 39

cmMpp.chalss

pepbretillarmor.crg

CMPP GRISONS

4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes
02995002 32
cmpparisons@arass.ir

CMPP GAYEULLES
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
0299 38 04 05

cmppgayeulles@arass.fr
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GFARE ESHTE NJE CMPP?

Eshté njé gendér konsultimi pér fémijét nga O deri
né 18 vjeg.

Mbéshtetje pér fémijén dhe familjen tuaj:

* Takimet me njé mjek
Mbéshtetje nga punonjési social
Takimet familjare

Kujdesi i ofruar né CMPP éshté falas.

PER KE?

Fémijét dhe té rinjté e mbéshtetur né PKMP
kané véshtirési té ndryshme. Pér shembull:

CILAT JANE FAZAT E RRUGETIMIT?

Té gjitha fazat e udhétimit jané ndértuar me ju.

* Né marrédhéniet e tyre me té tjerét
+ Me emocionet e tyre

+ Pérté mésuar né shkollé

e Pértu rritur miré

Pas pranimit, ju dhe fémija juaj do té keni
disa takime me njé profesionist CMPP pér té
vlerésuar véshtirésité dhe nevojat e fémijés
suaj.

* Mé pas kujdesi i ofrohet fémijés suaj.

QFARE OFRON CMPP? * Profesionistét takohen me ju rregullisht gjaté
gjithé mbéshtetjes.

’ Takime in”dividuale me femuen tu“aj * Fémija juaj do té keté njé mijek psikiatér
» Takime né grup me fémijé té tjere fémijésh. Do ta takoni njé heré né vit.
* Takime me ju me ose pa fémijén tuaj

Takimet shpesh béhen njé ose dy heré né javé.

Njé takim zgjat mesatarisht 45 minuta. Ato zhvillohen
né ambientet e PMPP-sé.
Kujdesi pér fémijén tuaj pérfshin, pér shembull:

* Takimet me njé psikolog
» Takime me njé terapist psikomotor
» Takime me njé logopedist
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@ CMPPGACET

1 All. du Gacet. 35200 Rennes
0299513138

CMPP GASTON CHAISSAC

23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy,

35000 Rennes
02995929 39

€ CMPP GRISONS

4 Sq. des Grisons, 35200 Rennes
0299500232

CMPP GAYEULLES
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
0299380405
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@ CMPPGACET *
1 All du Gacet. 35200 Rennes
02 99 513138 o

cmpp.gacet@pepbretillarmaororg

CMPP GASTON CHAISSAC

23 Cr du President John Fitzgerald Kennedy.

35000 Rennes 9 ; CMPP
02 995929 33 CMPP Eavallles
cmpp.chaissac@pepbretillarmor.org Gaston Chaissac &

rq

RENMES
CENTRE

9 CMPP GRISONS
450, des Grisons, 35200 Rennes

Q299500232
cmppgrisons@arass.fr CMPP CMPP
Cacet Crisons
@) CMPP GAYEULLES (1] (3]
14 Rue du Patis Tatelin, 35700 Rennes
02903804 05

cmppgayeulles@arass.fr
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