
33 rue Armand Rébillon
35000 RENNES

AL LIAMM
Centre Parental Diffus

TREMENADENN

AL LIAMM, signifiant “le lien” en Breton, propose
d’accompagner des unités familiales.

AL LIAMM est un dispositif de l’établissement
Tremenadenn, signifiant “le passage” en Breton.
Etablissement de l’ARASS (Association pour la
Réalisation d’Actions Sociales Spécialisées).

AL LIAMM
Pour intégrer le centre parental diffus, une
demande doit être formulée au CDAS. Une fois
sollicitée, via la plateforme, et après validation de la
direction, l’équipe contacte la famille pour planifier
une première rencontre. C’est lors de ce temps que
lui sera présenté le service afin que la famille donne
son accord en toutes connaissances de cause.

ADMISSION

Divers ateliers parents-enfants sont
proposés, à domicile, sur le dispositif,
en famille, ou en groupe.

Des accompagnements vers
l’extérieur sont proposés en fonction
des besoins.

Des visites à domicile ou au tiers-lieu
sont planifiées.

Des entretiens individuels, de couple,
de famille sont organisés avec les
travailleurs sociaux.

Un contrat tripartite de 6 mois est
signé entre le CDAS, le Centre
Parental et la Famille.

alliamm.tremenadenn@arass.fr

02 30 96 23 56 

https://www.arass.fr

Bus C1 et 12 : arrêt Cimetière Nord
Bus 12 : arrêt Auberge de jeunesse 
Métro A : arrêt Anatole France puis
C1 jusqu'à l’arrêt Cimetière Nord



PÔLE SANTÉ

Repérer les besoins de l’unité familiale
Conseiller, prévenir, et soutenir la famille
Orienter et mettre en lien avec les
professionnels de droit commun 
Proposer différents supports à l’interne : ateliers
bien-être, groupe de parole...
Travailler avec les partenaires.

Un responsable de service
Une secrétaire
Une psychologue
Une éducatrice spécialisée
Une éducatrice de jeunes enfants
Une équipe d’appui santé rattachée au tiers-lieu
famille de Tremenadenn (psychomotricienne,
infirmière, médecin, psychologue).
Une équipe d’astreinte éducative interservices

L’EQUIPE

PÔLE ÉDUCATIF

Prévention précoce à travers l’instauration ou la
restauration des liens d’attachement parents -
enfant(s)
Repérer, soutenir et valoriser les compétences
maternelles et paternelles
Mettre en lumière avec les parents les besoins
précis de leur(s) enfant(s)
Co-construire des réponses et repérer les leviers
sur lesquels agir
Accompagner la relation de couple pour assurer
la sécurité de(s) l’enfant(s)
Activer les ressources du réseau primaire et
secondaire
Orienter et mettre en lien la famille avec les
partenaires du secteur de la petite enfance.

Soutenir la recherche d’emploi et de formation, 
Accompagner la recherche de logement,
Accompagner à la gestion budgétaire et
administrative,
Aider dans les démarches de droit commun.

PÔLE INSERTION

L’objectif d’AL LIAMM  est d’activer,
développer et soutenir les
compétences parentales pour répondre
aux différents besoins des enfants. 

POUR FAIRE QUOI ?LE CENTRE PARENTAL
DIFFUS

AL LIAMM est un lieu d’accompagnement et
d’hébergement proposant des actions de
prévention, de soutien, et de protection à
destination des familles. Le service est ouvert du
lundi au vendredi et dispose d’une astreinte
éducative les soirs et week-ends.

POUR QUI ?

Le dispositif AL LIAMM est en capacité d’accueillir
10 unités familiales (enfants-parents). Femmes,
hommes ou couple parental, âgés de minimum 18
ans, ayant au moins un enfant de moins de trois
ans.

AL LIAMM propose de
l’hébergement en diffus sur le
territoire de Rennes, dans des
logements T2, ou T3 meublés
et équipés du nécessaire pour
accueillir une famille.

LES OBLIGATIONS

Rencontre avec les professionnels du service au
minimum 2 fois/semaine au domicile et/ou au
service
Suivi médical pour le ou les enfants PMI ou
Médecin traitant
Recherche ou maintien d’un moyen de garde
d’enfants tiers


